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Santé végétale et nutrition :
trois avis croises

L'apport de fertilisants permet-il de soigner les plantes ? Philippe Eveillard,
Laurent Largant et Quentin Protsenko, trois experts, se penchent sur la question.

asanté des végétaux peut étre

gérée a travers le prisme de

la nutrition et de la fertilisa-

tion, souvent négligées alors
qu’elles peuvent jouer un role pré-
ventif. Nourrir les plantes permet-il
de prévenir des maladies des végé-
taux ? Trois experts de la profession
ont accepté de donner leur point de
vue sur le sujet.

Présentation des trois
intervenants

Tous membres de 'ANPEA

Philippe Eveillard est directeur du pdle
agriculture, environnement et statistiques
4 ’'Union des industries de la fertilisation
(Unifa).

Laurent Largant est délégué général de la
Chambre syndicale des améliorants orga-
niques et supports de culture (CAS).
Enfin, Quentin Protsenko est responsable
des affaires techniques et réglementaires &
I'Union des entreprises pour la protection
desjardins et des espaces publics (UPJ).
Les trois organisations sollicitées appar-
tiennent toutes a PANPEA, Association
nationale pour le perfectionnement et le
développement de I'emploi des engrais et
des amendements. Cette association a été
créée en 1949.
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Fertiliser : définition et utilité
Les amendements et les engrais
Philippe Eveillard (P.E.) : Le principe dela
fertilisation repose sur le fait de rendre le sol
plus fertile. I existe deux types de produits
allant dans ce sens : les amendements qui
améliorent les propriétés du sol etles engrais
qui apportent des éléments nutritifs pour les
végétaux. La fertilisation est un complément
a ce que procure le sol.

» EXPERTS - Philippe Eveillard, de
I'Unifa, Laurent Largant, de la CAS
et Quentin Protsenko, de I'UPJ, don-
nent leur opinion sur les relations
entre nutrition des plantes et santé
végétale. Jean-Marc Lecourt, prési-
dent de la SFG, donne un avis com-
plémentaire sur le cas des gazons.

» LEUR AVIS - Ces experts s'accor-
dent sur le fait que les produits de
type fertilisants et amendements
n‘ont pas d'effet sur les bioagres-
seurs des plantes (les produits qui
en ont doivent étre considérés et
réglementés comme des produits

phytopharmaceutiques). Il en est
de méme pour le cas particulier
des biostimulants.

En revanche, ils ont un effet en
amont sur la santé générale des
plantes, leur croissance, ainsi que
sur leur résistance aux stress
abiotiques.

Ces bienfaits ne sont sensibles que
si la fertilisation est raisonnée.
Des innovations existent, notam-
ment celles permettant un rythme
adapté de libération des éléments
nutritifs et I'utilisation de myco-
rhizes et autres micro-organismes
a action biostimulante.

Concernant les gazons, la tendance
a la baisse de la fertilisation va
continuer, aidée par les progres
de la génétique, mais attention aux
fausses économies.

» MOTS-CLES - Zones non agri-
coles (ZNA), nutrition, fertilisation,
engrais, amendements, Unifa
(Union des industries de la ferti-
lisation), CAS (Chambre syndicale
des améliorants organiques et
supports de culture), UPJ (Union
des entreprises pour la protection
des jardins et des espaces publics),
SFG (Société francaise des gazons).

< Laurent Largant
(en haut a gauche),
Quentin Protsenko
(ci-contre) et Philippe
Eveillard (en bas a
gauche) ont évoqué
leurs analyses des
relations entre
nutrition et santé
des plantes.

On ne parle plus uniquement de NPK (azote,
phosphore et potassium) car il faut ajouter
a ces trois éléments le magnésium, le soufre
et le calcium ainsi que les oligo-éléments.
Aujourd’hui, on sait avec certitude qu'une
quinzaine d’éléments nutritifs sont essen-
tiels ala croissance et ala santé des plantes.
Labsorption des éléments nutritifs par les
racines se fait sous leur forme minérale,
cest le mode de nutrition racinaire le plus
habituel.

Mais la nutrition foliaire existe également
car les feuilles disposent d’'une certaine ca-
pacité d’absorption (en quantité limitée
toutefois). Par exemple, quand on constate
un probléme de carence, il est possible d'in-
tervenir par la voie de la nutrition foliaire
plus directe. Les deux méthodes sont donc
complémentaires.

Laurent Largant (L. L.) : Au sens strict, la
fertilisation permet d’apporter aux plantes
ce dont elles ont besoin. Il est important
de dissocier la plante du sol. On fertilise
la plante pour agir sur sa croissance. On
amende le sol en améliorant ses propriétés.

Le cas particulier des ZNA,

zones non agricoles

Tl est difficile d’estimer la bonne nutrition des
végétaux en espaces verts, car les agents en
collectivité se basent sur des observations

(1) Fédération nationale des métiers de la jardinerie.

(2) C'est une limite qui se calcule sur la moyenne de
I'exploitation agricole.
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objectives pour déterminer les besoins réels
desplantes. La CAS a réalisé avec la FNMJ®
unmodule d’e-learning & 'attention des ven-
deurs afin de mieux les former aux produits
de nutrition des végétaux.

Les sessions portent sur des notions de base
d’agronomie sur la fertilisation, la lecture
des étiquettes, 'observation du sol et de la
plante, les mécanismes d’absorption des
éléments nutritifs de la plante, etc. Il faut
savoir qu’il est tres difficile de donner des
doses précises pour les jardiniers amateurs,
mieux vaut se référer aux indications du
fabricant.

Les collectivités sont peu concernées par
les limitations d’épandage. On voit mal une
collectivité atteindre la limite des 170@ unij-
tés d’azote par hectare issues des effluents
d’élevage !

L'importance du sol

Quentin Protsenko (Q. P.) : Lapport d’élé-
ments nutritifs des plantes de maniére rai-
sonnée tout au long de sa croissance est
important. Si une plante est carencée, elle
est plus sensible aux maladies.

Le sol est un écosystéme en tant que tel
et, tout comme les plantes, il doit &tre en
bonne santé, avec beaucoup de micro et
macro-organismes et une bonne structure
du sol (terre de bonne qualité). La plante
se nourrit principalement par les racines,
c’est donc au niveau du sol qu'on apporte
des éléments nutritifs indispensables & sa
croissance. IIs sont de deux sortes : les élé-
ments minéraux, directement absorbés par
les racines, et les éléments organiques, qui
doivent se dégrader dans le temps pour étre
alors assimilables par la plante.

Pour les jardiniers amateurs, une grande
majorité des problémes rencontrés sontliés &
des facteurs abiotiques (carences, manques
d’oligo-€léments, problémes d’arrosage,
températures trop faibles ou trop élevées),
qu'une bonne fertilisation peut permettre
de prévenir.
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Une plante bien nourrie
sera-t-elle plus résistante ?
Face aux stress abiotiques

P. E./ La fertilisation permet de mieux
nourrir les plantes et de les aider 4 mieux
résister aux stress abiotiques
(conditions climatiques dé-
favorables telles que le gel,
ou au contraire température
élevée ou conditions de sol
froid et humide, etc.).

Par exemple, le phosphore
(P) joue un role trés tot sur
la croissance et 'élongation
racinaire mais son absorp-
tion est rendue difficile en
sol froid. Le potassium (K)
améliore la résistance au
gel en élevant la pression
osmotique dans les cellules.
Autre exemple, le silicium
(Si) chez les graminées se
localise sur le bord des feuilles et des tiges
qui deviennent alors coupantes et cela per-
met de créer une sorte de barriére physique
face aux agresseurs.

Démarrage de végétation

et prévention des carences

La fertilisation permet également d’assurer
le bon démarrage dela plante et de réduire
lapériode de grande sensibilité aux attaques
d’insectes ou de maladies. Fertiliser est éga-
lement important afin d’éviter les maladies
métaboliques dues aux carences nutritives.

Attention a ne pas surfertiliser

L. L./ La fertilisation n’a pas d’effet direct
sur la santé des plantes. Sauf dans le cas de
carences, quand des éléments nutritifs ne
sont pas suffisants face aux besoins de la
plante, et cela se manifeste sous la forme
de différents symptdmes.

Apporter au bon momentles bons éléments
nutritifs permettra  la plante d’étre moins
sensible aux ravageurs et maladies... Mais
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attention a ne pas aller en sens inverse et &
ne pas surfertiliser ! Dans ce dernier cas,
la plante se développera mal et sera bien
entendue plus sensible aux agents biotiques.
Correctement nourrie, elle se portera bien.
Mais nous ne pouvons pas
dire qu’une plante bien
nourrie ne subira pas I'at-
taque de bioagresseurs ou
de maladies.

Un effet « bonne

santé générale »

Q. P./ Oui, s’il ’agit d’'un
facteur abiotique. Mais
une plante en bonne santé
sera plus sujette a résister
aux maladies et attaques
d’insectes.

De plus, certains éléments
nutritifs permettent de raf-
fermir les feuilles, ce qui
peutéviter la pénétration d'un champignon
oula pigfire d’un insecte. Certaines plantes
par un mécanisme de défense émettent des
composés toxiques pour les bioagresseurs
lors d’'une attaque, la fertilisation peut in-
fluencer leur présence.

Faut-il raisonner

la fertilisation ?

Ajuster selon les besoins de la plante
et le sol ou le support de culture

P.E./ Bien entendu, Cest indispensable. On
calcule les besoins de chaque culture et on
peut aussi « suivre » les plantes grice 4 des
capteurs pour ajuster 'apport d’azote, prin-
cipalement (ex. : jus de pétiole, jus de séve).
Il ne faut pas abuser des bonnes choses car
un déséquilibre peut entrainer une géne
pour 'absorption d’autres éléments (anta-
gonisme d’absorption). Il faut également
prendre en compte les particularités du sol.
Tout cela vaut pour les fertilisants, mais aussi
pour les supports de culture et les terreaux.
I existe des terreaux apportant une valeur
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en éléments nutritifs non négligeable. Si
on ajoute un engrais, il faut proportionner
l'apport d’éléments nutritifs pour compléter
le terreau par rapport au besoin des plantes.
Sil’on ne peut pas prévenir toutes les mala-
dies avecla fertilisation, on peut cependant
agir en préventif par la fertilisation en amé-
liorant la nutrition des végétaux et/ou les
propriétés du sol comme le pH et la matiére
organique.

Un dosage délicat, surtout en ZNA

L. L./ Il ne faut pas surfertiliser, mais il est
plus délicat, pour les cultures en ZNA, de
savoir a quel moment intervenir et dans
quelles proportions. Il faut privilégier la
formation des agents en collectivités afin
qu'ils puissent différencier plus précisément
les symptomes de maladies (ou d’attaque de
ravageurs) des carences.

Le mieux serait de pouvoir réaliser des ana-
Iyses du sol et également de savoir comment
sont exploités les résultats. En parallele de
cette premiére analyse, il faut également
réaliser une analyse terrain pour évaluer le
profil dusol (pour un arbre, il faut descendre
environ a 2 metres de profondeur).

Q. P./ Attention, un trop plein d’azote favo-
risela croissance excessive de jeunes pousses
tendres et bien vertes, tres appétentes pour
les bioagresseurs. Mais une quantité in-
suffisante d’apports d’éléments nutritifs
peut occasionner d’autres problémes. Par

exemple, les trés vieux arbres (d’ornement
ou duverger) sont souvent sujets aux mala-
dies car ils sont affaiblis. Ceux-1a nécessitent
alors plus d’attention sur leur fertilisation.

Quelles sont les innovations
proposées par les fabricants ?
Régler le rythme de libération

des éléments nutritifs

P.E./ Les engrais ont une longue durée de
vie (plus longue que pour les phytosani-
taires) car les éléments nu-
tritifs dont les plantes ont
besoin ne changent pas.
Linnovation réside dans les
additifs agronomiques ayant
pour fonction, par exemple,
la libération progressive et
controlée des éléments nu-
tritifs et la maximisation de

EnZNA, la
fertilisation est
tres limitee,
a l'exception

tions : la microbiologie du sol et la sélection
de préparations microbiennes favorisant
'absorption et I'assimilation des éléments
nutritifs.

Ces préparations comportant des bactéries
ou des champignons comme les mycorhizes
doivent obtenir une AMM en tant que ma-
tiere fertilisante favorisant la croissance et
le développement des plantes.

Les mycorhizes sont des champignons qui
permettent a la plante via des filaments ou
hyphes prolongeant leurs
racines d’explorer un plus
large volume de sol afin
d’aller puiser le phosphore,
élément treés peu mobile
dansle sol. Ces préparations
microbiennes peuvent étre
également associées a un
engrais ou a un amende-

lapart absqrbée directement des golfs et ment or.ganique si PAMM
par les racines. : le prévoit.

Les engrais enrobés existent des terrains

depuis une trentaine d’an- de sport Produits spécialisés

nées, sous la forme de gra-
nulés couverts d’'une coque
qui ralentit la diffusion afin
d’assurer une libération des éléments nu-
tritifs correspondant mieux & la dynamique
des besoins des plantes.

Préparations microbiennes pour
améliorer I'absorption des nutriments
Autre recherche conduisant a des innova-

1 - Quelques précisions a propos des biostimulants

Les biostimulants ont une action sur
I'amélioration de I'absorption des élé-
ments nutritifs, ils permettent en résumé
a la plante de mieux grandir. Il existe
souvent un flou entre biostimulation et
biocontréle.

Il faut bien distinguer les stimulateurs
de la nutrition et de la croissance a clas-
ser dans les biostimulants, des stimula-
teurs de défenses naturelles.

Le premier terme correspond a la grande
famille des matieres fertilisantes par les
fonctions qu'il remplit.

Le second terme se prévaut d’une reven-
dication phytosanitaire (la défense des
végétaux) et entre dans le champ régle-
mentaire d'une AMM phyto pour laquelle
les études devront démontrer |'effet et
I'efficacité sur la maladie ou I'agresseur
désigné.

La définition proposée par I'European
Biostimulants Industry Council (EBIC, I'as-
sociation européenne des biostimulants)
est la suivante : « Les biostimulants se

définissent comme des substances et/
ou micro-organismes dont la fonction,
lorsque appliqués aux plantes ou a la
rhizosphere, est la stimulation des pro-
cessus naturels qui favorise/améliore
I'absorption ou I’utilisation des nutri-
ments, la tolérance aux stress abiotiques
et/ou la qualité de la culture, indépen-
damment de la présence de nutriments. »

Au niveau européen, la DG GROW™ a
proposé une définition en novembre
2014 : « Toute substance ou micro-or-
ganisme appliqué sur les plantes, les
semences ou dans I'environnement ra-
cinaire avec l'intention de stimuler les
processus naturels des plantes en vue
d’améliorer I'efficacité d’utilisation des
éléments fertilisants et/ou la tolérance
au stress abiotique et/ou la qualité des
cultures indépendamment de la teneur
en élément nutritif, ou toute combinaison
de telles substances et/ou de tels micro-
organismes destinés a cet usage. »

(1) Nouveau nom de la DG Entreprise depuis fin 2014.

par types de végétaux

LL/ Les produits en ZNA

sontde plus en plus souvent
organiques. Des gammes spéciales sont pro-
posées aux collectivités, avec une formula-
tion du fertilisant organique pratique qui
ne nécessite pas d’équipement spécifique :
il s’agit souvent d’engrais organiques en
bouchon faciles a épandre, bien stabilisés,
sans odeur.

Q. P./ Il existe des produits qui donnent
toutes les clés en main pour la santé du vé-
gétal et pérenniser la culture dans le temps.
Pour les gazons, par exemple, il existe des
produits qui associent les graines, le support
de culture et un engrais a libération lente
qui permet une bonne germination et garde
le gazon bien vert.

De plus en plus de fabricants proposent des
produits spécialisés par type de culture. En
effet, chaque plante a des besoins bien par-
ticuliers, les variétés ornementales notam-
ment sont trés diversifiées avec des besoins
les plus variés.

Peut-on aller vers un

« Ecoferti® » ?

Une réglementation « limitante »
existe depuis longtemps

P.E./ Non, un « Ecoferti » comme C’estle cas
pour les phytosanitaires avec Ecophyto nest
pasnécessaire. Il existe déja une réglemen-
tation ancienne sur la fertilisation azotée.
Nous en sommes au cinquieme programme
d’action pour I'application de la directive
nitrate (programme de quatre ans). La
zone vulnérable dans laquelle s’applique

(3) En référence a Ecophyto-ZNA.



PHYTOMA N° 685 JUIN-JUILLET 2015

2 - Le cas des gazons : I'avis d'un expert

Jean-Marc Lecourt, président
de la Société francaise des ga-
Zons, apporte son analyse.

La tendance est a la baisse sur
la fertilisation en ZNA (sur les
terrains de sport, cela se main-
tient car les supports sont gé-
néralement « pauvres »).

Les collectivités cherchent a
faire des économies. Il y a un
probléme d’assimilation de la
notion des « intrants », les pro-
duits phyto sont souvent asso-
ciés aux fertilisants. C'est pour
cela que I'on parle de plus en
plus de nutrition pour dédiabo-
liser ce geste technique.
Majoritairement, les niveaux
de fertilisation ont grandement
baissé pour des raisons écono-
miques et écologiques.

En matiére d’innovation, le
« pas cher » peut coliter cher.
Réaliser des économies sur les
fertilisants de qualité revient
au méme qu‘aller vers des fer-
tilisants de basse qualité mais
qui peuvent étre plus polluants.
C'est une fausse économie.

Il'y a du progrés génétique
depuis quelques années : le
catalogue officiel est passé
de l'inscription de la valeur
agronomique technologique
(VAT) a la VATE (dans laquelle
on a ajouté la dimension envi-
ronnementale en intégrant de
plus en plus les résistances aux
maladies).

De plus, les technologies appli-
quées aux gazons ont permis

de voir arriver sur le marché
des produits vraiment plus
efficaces depuis le début des
années 2010.

Il estici question de pelliculage
ou d’enrobage qui permettent
d'apporter des éléments nutri-
tifs suffisants au moment de
I'installation des gazons.

Par exemple, I'apport de myco-
rhizes permet de diminuer de
30% |"apport de fertilisants sur
les gazons.

Mais la tendance a la baisse
se confirmera alors méme que
I'agronomie a ses raisons que
la raison ne saurait ignorer.

Dans un contexte de restriction
et d'interdiction des produits
phytosanitaires de synthése

~«ll'y a du progres génétique

depuis quelques années », selon
Jean-Marc Lecourt, président de
la Société francaise des gazons.

(loi Labbé), on ne peut pas se
permettre d'avoir des gazons
malades : la solution est forcé-
ment végétale et variétale.
Nous parlons de vivant et il a
besoin d'étre nourri.
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ce cinquieme programme vient encore d’étre
étendue et couvre 70% de la surface agri-
cole nationale. Les agriculteurs sont tenus
de réaliser un calcul prévisionnel d’apport
d’azote par culture et d’enregistrer tous les
apports de produits contenant de 'azote
dans un cahier d’enregistrement.
Parallélement, il existe un calendrier défi-
nissant des périodes d’interdiction d’apport
pour trois grandes catégories de fertilisants
azotés d'origine minérale et organique et des
distances a respecter en bordure de zones
habitées et de cours d’eau.

Nous avons mené une enquéte interne surla
perception de la fertilisation par les collecti-
vités : il reste beaucoup a expliquer mais il
estimportant de bien faire comprendre que
les engrais servent ala nutrition des plantes
et que leur usage raisonné limite le risque
de pollution. On fait souvent un amalgame

entre engrais et pesticides. Lenquéte est le
reflet de l'opinion publique, il faudrait « en
mettre le moins possible », sans toutefois
penser a la prévention des carences, 4 la
qualité des végétaux et a la qualité des ga-
zons par exemple.

Les ZNA fertilisent déja peu

L.L./ Le calcul de la fumure prévisionnelle
existe déja en grandes cultures dans les
zones vulnérables. Nous n’irons pas vers
un « Ecoferti », car les régles de limitation
pour la fertilisation existent déja depuis
longtemps, etles zones vulnérables ne font
que s’étendre. Uencadrement est trés précis
quantaux doses qu’il est possible d’apporter.
De plus, en zones non agricoles, la ferti-
lisation est tres limitée, a 'exception de
quelques petites zones comme les golfs et
les terrains de sport.

ZONES NON AGRICOLES
CULTURES ORNEMENTALES

PEPINIERES — GAZONS— ROSIERS

EXPERIMENTATION PHYTO

SUR TOUTES CULTURES
Agrément BPE-093

Contact : Serge LAGRASSE - serge.lagr
Tél : 05 59 33 77 70 - Fax 05 59 33 12 17

Q. P./ Lutilisation d’engrais dans les zones
non agricoles (pour les professionnels ou
amateurs) reste marginale. Les jardiniers
amateurs n’ont pas le réflexe de fertiliser.
Je ne pense pas que ces usages aient un réel
impact sur I'environnement et donc néces-
sitent des restrictions sur les ZNA.

Mais il est toujours important d’apporter des
informations utiles aux jardiniers pour une
fertilisation raisonnée et adaptée. s+
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